



                                               
                                        

AZIENDA SPECIALE “REGINA ELENA”
     
Programma di socializzazione e di animazione 
Centro diurno Alzheimer
Luglio-Agosto 2019
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Luglio                                                                               
Lunedì 1    
ore 14:45 Attività di minima coordinazione motoria
ore 16:00 Tombola                                                                                             
Martedì 2  
ore 9:15 Attività di orticoltura 
ore 9: 45  Lettura guidata
ore  10:15 Attività di stimolazione sensoriale
Mercoledì 3    
ore 9:15 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:00 Laboratorio creativo-manuale
Giovedì 4       
ore 9:15  Attività di orticoltura                                
ore 10.00 Attività di cucina
ore  10:45 Attività di stimolazione sensoriale
ore  15:00 Merenda in giardino  
ore 16:00 Tombola ( un gruppo di ospiti)
ore 16:00 Messa (un gruppo di ospiti)  
Venerdì 5       
ore 9:15 Lettura guidata
ore 9:45 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:15 Laboratorio creativo-manuale
Sabato 6        
ore 9:15 Attività di orticoltura
ore 9:45  Giochi di coordinazione motoria                                                                                                                                                                                                                                                      
Lunedì 8    
ore 14:45 Attività di minima coordinazione motoria
ore 16:00 Tombola                                                                                             
Martedì 9  
ore 9:15 Attività di orticoltura 
ore 9: 45  Lettura guidata
ore  10:15 Attività di stimolazione sensoriale
Mercoledì 10  
ore 9:15 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:00 Laboratorio creativo-manuale
Giovedì 11       
ore 9:15  Attività di orticoltura 
ore 10.00 Attività di cucina
ore  10:45 Attività di stimolazione sensoriale
ore 15:30 Festa dei compleanni di Luglio
Venerdì 12      
ore 9:15 Lettura guidata
ore 9:45 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:15 Laboratorio creativo-manuale
Sabato 13       
ore 9:15 Attività di orticoltura
ore 9:45  Giochi di coordinazione motoria                                                                                                                                                                                                                                                      
Lunedì 15   
ore 14:45 Attività di minima coordinazione motoria
ore 16:00 Tombola                                                                                             
Martedì 16  
ore 9:15 Attività di orticoltura 
ore 9: 45  Lettura guidata
ore  10:15 Attività di stimolazione sensoriale
Mercoledì 17 
ore 9:15 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:00 Laboratorio creativo-manuale
Giovedì 18     
ore 9:15  Attività di orticoltura                                
ore 10.00 Attività di cucina
ore  10:45 Attività di stimolazione sensoriale  
ore  15:00 Merenda in giardino  
ore 16:00 Tombola ( un gruppo di ospiti)
ore 16:00 Messa (un gruppo di ospiti)  
Venerdì 19
ore 9:15  Gita mattutina nel territorio
Sabato 20        
ore 9:15 Attività di orticoltura
ore 9:45  Giochi di coordinazione motoria 
Lunedì  22  
ore 14:45 Attività di minima coordinazione motoria
ore 16:00 Tombola 
Martedì 23 
ore 9:15 Attività di orticoltura 
ore 9: 45  Lettura o giochi da tavolo ( gruppi di lavoro)
ore  10:15 Attività di stimolazione sensoriale
Mercoledì 24 
ore 9:15 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:00 Laboratorio creativo-manuale
Giovedì 25    
ore 9:15  Attività di orticoltura                                
ore 10.00 Attività di cucina
ore  10:45 Attività di stimolazione sensoriale
ore  15:00 Merenda in giardino  
ore 16:00 Tombola ( un gruppo di ospiti)
ore 16:00 Messa (un gruppo di ospiti)  
Venerdì 26    
ore 9:15 Lettura guidata
ore 9:45 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:15 Laboratorio creativo-manuale
Sabato 27      
ore 9:15 Attività di orticoltura
ore 9:45  Giochi di coordinazione motoria 
ore 16:30 festa dell’Estate
Lunedì 29  
ore 14:45 Attività di minima coordinazione motoria
ore 16:00 Tombola                                                                                             
Martedì 30 
ore 9:15 Attività di orticoltura 
ore 9: 45  Lettura guidata
ore  10:15 Attività di stimolazione sensoriale
Mercoledì 31 
ore 9:15  Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:00  Laboratorio creativo-manuale
Agosto                                                                              
Giovedì 1      
ore 9:15  Attività di orticoltura                                
ore 10.00 Attività di cucina
ore 10:45 Attività di stimolazione sensoriale
ore 15:00 Merenda in giardino  
ore 16:00 Tombola ( un gruppo di ospiti)
ore 16:00 Messa ( un gruppo di ospiti)  
Venerdì 2       
ore 9:15 Lettura guidata
ore 9:45 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:15 Laboratorio creativo-manuale
Sabato 3      
ore 9:15 Attività di orticoltura
ore 9:45  Giochi di coordinazione motoria                                                                                                                                                                                                                                                      
Lunedì 5    
ore 14:45 Attività di minima coordinazione motoria
ore 16:00 Tombola                                                                                             
Martedì 6  
ore 9:15 Attività di orticoltura 
ore 9: 45  Lettura guidata
ore  10:15 Attività di stimolazione sensoriale
Mercoledì 7  
ore 9:15 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:00 Laboratorio creativo-manuale
Giovedì 8       
ore 9:15  Attività di orticoltura                                
ore 10.00 Attività di cucina
ore 10:45 Attività di stimolazione sensoriale 
ore 15:00 Merenda in giardino  
ore 16:00 Tombola ( un gruppo di ospiti)
ore 16:00 Messa ( un gruppo di ospiti)  
Venerdì 9      
ore 9:15 Lettura guidata
ore 9:45 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:15 Laboratorio creativo-manuale
Sabato 10       
ore 9:15 Attività di orticoltura
ore 9:45  Giochi di coordinazione motoria                                                                                                                                                                                                                                                      
Lunedì 12   
ore 14:45 Attività di minima coordinazione motoria
ore 16:00 Tombola                                                                                             
Martedì 13 
ore 9:15 Attività di orticoltura 
ore 9: 45  Lettura guidata
ore 10:15 Attività di stimolazione sensoriale
Mercoledì 14  
ore 9:15 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:00 Laboratorio creativo-manuale
Venerdì 16     
ore 9:15 Lettura guidata
ore 9:45 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:15 Laboratorio creativo-manuale
Sabato 17
ore 9:15 Attività di orticoltura
ore 9:45  Giochi di coordinazione motoria                                                                                                                                                                                                                                                      
Lunedì 19  
ore 14:45 Attività di minima coordinazione motoria
ore 16:00 Tombola                                                                                             
Martedì 20 
ore 9:15 Attività di orticoltura 
ore 9: 45  Lettura guidata
ore 10:15 Attività di stimolazione sensoriale
Mercoledì 21 
ore 9:15 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:00 Laboratorio creativo-manuale
Giovedì 22    
ore 9:15  Attività di orticoltura                                
ore 10.00 Attività di cucina
ore  10:45 Attività di stimolazione sensoriale
ore 15:30 Festa dei compleanni di Agosto
Venerdì 23    
ore 9:15 Lettura guidata
ore 9:45 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:15 Laboratorio creativo-manuale
Sabato 24      
ore 9:15 Attività di orticoltura
ore 9:45  Giochi di coordinazione motoria 
Lunedì 26  
ore 14:45 Attività di minima coordinazione motoria
ore 16:00 Tombola                                                                                             
Martedì 27 
ore 9:15 Attività di orticoltura 
ore 9: 45  Lettura guidata
ore  10:15 Attività di stimolazione sensoriale
Mercoledì 28 
ore 9:15 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:00 Laboratorio creativo-manuale
Giovedì 29      
ore 9:15  Attività di orticoltura                                
ore 10.00 Attività di cucina
ore  10:45 Attività di stimolazione sensoriale
ore  15:00 Merenda in giardino  
ore 16:00 Tombola ( un gruppo di ospiti)
ore 16:00 Messa ( un gruppo di ospiti)  
Venerdì 30       
ore 9:15 Lettura guidata
ore 9:45 Giochi di associazione-riconoscimento
ore 10:15 Laboratorio creativo-manuale
Sabato 31     
ore 9:15 Attività di orticoltura
ore 9:45  Giochi di coordinazione motoria                                                                                                                                                                                                                                                     

“Fuori programma” attività e eventi in fase di definizione. 

Le attività saranno pubblicate nel sito della Casa di riposo nella sezione News e Fotogallery- Foto animazione Centro diurno Alzheimer. 
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